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Спрашиваете — отвечаем
"Уважаемая редакция1 В средствах массовой информации очень часто появляются сообщения о находках ртути то на улице, то в подвале бывшего техникума, то даже в батоне хлеба Хоте​лось бы побольше узнать об этом веществе и получить подроб​ные рекомендации для устранения заражения ртутью в домашних условиях
Антон Свиркин", г Курск
На вопросы читателя отвечает кандидат химических наук С.Тронин.
Напомню, ртуть используется для наполнения различных при​боров термометров, барометров, тонометров, ламп дневного све​та Применяется в лабораториях и промышленности при работе с газами Является запирающим устройством при создании глу​бокого вакуума Используется для отделения самородного золо​та от неметаллических примесей и др.
Это единственный металл, жидкий при комнатной температуре и наиболее тяжелый из всех известных жидких соединений. Темпе​ратура его плавления — минус 38,9°С, кипения — плюс 356,6°С, плот​ность жидкой ртути при нормальных условиях (0°С и 760 мм рт ст) составляет 13,6 г/см3 Пары в 7 раз тяжелее воздуха, максимальная концентрация паров в воздухе при 20°С составляет 15,2 мг/м3. Они хорошо поглощаются строительными материалами, деревом, тканями, бумагой. Ртуть на воздухе при обычной температуре не окисляется. Практически не растворяется в воде, в разбавленной серной, соляной кислотах и щелочах. Растворяется в разбавлен​ной азотной кислоте и "царской водке", смеси азотной и соляной кислот, при нагревании — в концентрированной серной кислоте. Она растворяет ряд металлов (золото, серебро, цинк, свинец, оло​во и др.), образуя с ними амальгамы. Ее можно хранить и пере​возить в стальных сосудах.
Ртуть и ее пары чрезвычайно токсичны — относятся к 1 -му клас​су опасности, без цвета, запаха и вкуса, не оказывают немед​ленного раздражающего действия, поэтому их практически не​возможно обнаружить без использования приборов. Основной путь поступления в организм человека — ингаляционный. В зависимости от времени нахождения человека в зараженном воздухе и кон​центрации паров может развиться острое или хроническое от​равление Острые отравления развиваются при концентрации па​ров в воздухе 0,13-0,8 мг/м3, хронические — около 10 2мг/м3 при воздействии в течение 8—10 лет. Симптомы острого отравления: головная боль, покраснение, набухание, кровоточивость десен, по​явление на них темной каймы, металлический привкус во рту, тош​нота, рвота, боли в животе, повышение температуры. Возможна смерть. Симптомы хронического отравления: повышенная утом​ляемость, слабость, сонливость, апатия, головные боли, голово​кружение, дрожание рук, век, языка, возможно ног и всего тела. Предельно допустимые концентрации (ПДК) заражения ртутью и ее парами воздуха, воды, почвы приведены в таблице.
	Наименование показателя
	Значение

	ПДК в воздухе населенных пунктов и жилых помещений (среднесуточная), мг/м3 
	3-104

	ПДК в воздухе рабочей зоны (среднесменная), мг/м3 
	5-103

	ПДК в воздухе рабочей зоны (максимальная разовая), мг/м3 
	1-102

	ПДК в воде сточных вод (для неорганических соединений в пересчете на двухвалентную ртуть) мг/см3 
	не более 5-103

	ПДК в воде водных объектов хозяйственно-питьевого и культурно-бытового водопользования (для неорганических соединений), мг/дм3 
	5-104

	ПДК в почве, мг/кг 
	2,1


Обнаружив разлив ртути, необходимо сообщить оперативному дежурному МЧС России города (района) по телефону "01" и по​лучить необходимую информацию для вызова рабочей группы демеркуризаторов.
Для ликвидации последствий разлива ртути надо провести ее локализацию, сбор, демеркуризацию (обеззараживание), влаж​ную уборку места заражения, контроль качества демеркуризации.
Для локализации необходимо:
- удалить всех из помещения, в котором обнаружена пролитая ртуть,
- внимательно осмотреть место, где обнаружены ее капли, об​ратив особое внимание на щели, трещины в полу и другие места, куда они могли попасть,
- границу зоны пролитого вещества очертить мелом или цвет​ными карандашами. 
В зону заражения не заходить!,
- открыть окна и форточки в зараженном помещении, закрыть двери в соседние помещения
Сбор ртути проводить в следующей последовательности
- вне зараженного помещения подготовить приспособления для сбора небольших количеств — стеклянную пипетку с диаметром нижнего отверстия трубки 0,5-1 мм, на другой конец которой на​деть резиновую грушу, можно использовать одноразовый шприц. Для сбора больших количеств — такую же пипетку, толстостенную двугорлую склянку, водоструйный насос, все соединить полу​прозрачными трубками из силиконового каучука или поливинилхлорида, в крайнем случае из резины Вместо водоструйного насоса склянку можно подсоединить к коробке противогаза, ко​торую затем — к всасывающему патрубку пылесоса,
- подготовить листочки станиоля, полоски алюминиевой фоль​ги, цинковой (белой) жести или медной (латунной) проволоки;
- подготовить стеклянную банку с герметичной крышкой, пинцет или щипцы, 1-2-литровую эмалированную кастрюлю с крышкой,
- надеть хлопчатобумажное белье, шапочку или платок, рези​новые перчатки и сапоги, желательно использовать респиратор, предназначенный для защиты от паров ртути (типа "Уралец-ГП"),
- снять крышку с банки и кастрюли;
- пинцетом собрать разбитые стекла приборов, мелкие сложить в банку, крупные — в кастрюлю Собирать стекла очень осторож​но, чтобы не проколоть перчатки и не поранить руки,
- положить пинцет в кастрюлю, закрыть крышку,
- сбор пролитой ртути проводить от периферии зараженного участка к центру,
- надавить на грушу, поднести конец пипетки к капле ртути и от​пустить грушу,
- следить, чтобы капля проникла в пипетку,
- перенести кончик пипетки в стеклянную банку, надавить на гру​шу, проследить, чтобы ртуть переместилась в банку;
- операцию повторять до полного ее сбора, обращая особое вни​мание на трещины и щели в полу,
- в недоступных местах извлекать ртуть с помощью полосок ста​ниоля, алюминиевой фольги, цинковой (белой) жести или медной (латунной) проволоки,
- использованные полоски или проволоку уложить в банку,
- очень мелкие пылевидные капельки ртути можно собрать влаж​ной фильтровальной, туалетной или газетной бумагой Бумагу раз​мочить в воде до значительной степени разрыхления, отжать, про​тереть зараженную поверхность, затем бумагу положить в банку,
- при продолжительных перерывах в сборе ртути банку закры​вать герметичной крышкой,
- после сбора всей ртути закрыть банку герметичной крышкой, грушу с пипеткой положить в кастрюлю, закрыть крышкой, поме​стить банку и кастрюлю в недоступное для детей место, по воз​можности в этой же комнате
При отсутствии указанных приспособлений:
- подготовить мокрую волосяную кисть или щетку, банку с герметичной крышкой, эмалированную кастрюлю с крышкой и эма​лированный совок,
- сметать ртуть кистью (щеткой) в совок,
- очень аккуратно, не разбрызгивая и не проливая, перенести ее в банку;
- очень мелкие капельки собрать с помощью влажной бумаги, как указано выше;
- в недоступных местах использовать металлические полоски или проволоку,
- после сбора всей ртути с зараженными материалами необ​ходимо поступить так, как указано выше.
Сбор ртути с использованием пылесоса в принципе не от​личается от метода, изложенного выше, за исключением того, что после сбора необходимо загерметизировать не только банку с за​раженным материалом, но и двугорлую склянку.
Демеркуризацию (обеззараживание) проводит рабочая груп​па, ликвидирующая последствия разлива ртути В ее обязанности входит проведение демеркуризации, контроль ее качества, контроль содержания паров ртути в воздухе помещения до и после проведения демеркуризации. В домашних условиях рекомендуется ис​пользовать демеркуризаторы мыльно-содовый раствор (4%-й раствор мыла в 5%-м водном растворе кальцинированной соды), состав марки 102, набор для демеркуризации бытовой.
Для приготовления мыльно-содового раствора необходимо нагреть 0,95 л воды до температуры 70—80 °С, растворить 50 г каль​цинированной соды В этот раствор добавить 40 г хозяйственно​го мыла, перемешать его до полного растворения кальциниро​ванной соды и мыла.
Состав марки 102 состоит из двух пакетов большого и малого. Раствор готовят непосредственно перед применением (срок хра​нения не более 12 часов). Порядок приготовления раствора и ра​боты с ним изложен в инструкции по применению. Его можно ис​пользовать без средств индивидуальной защиты органов дыхания.
Набор для демеркуризации бытовой предназначен для ликви​дации небольшой площади заражения ртутью. В состав набора вхо​дят приспособления для сбора капель ртути (шприц одноразовый, кисточки медные, химические реагенты, состав 102 и средства за​щиты — перчатки латексные и респиратор). Прилагается ин​струкция по применению.
Влажная уборка зараженной поверхности осуществляется в сле​дующей последовательности:
- приготовить мыльно-содовый раствор, как указано выше,
- тщательно вымыть зараженную поверхность приготовленным ра​створом, расходуя 1-1,5 литра на квадратный метр. Вместо мыла до​пускается использовать 0,3-1 %-е водные растворы моющих средств, бытовых стиральных порошков, дезактивирующих порошков и т. д.
- тщательно обмыть поверхность, вымытую раствором, водо​проводной водой,
- протереть поверхность насухо,
- снять перчатки, одежду, шапочку (платок), сапоги и респиратор,
- использованные материалы, респиратор и перчатки сложить в кастрюлю, одежду, шапочку (платок) и сапоги положить на полиэтиленовую пленку или резиновый коврик,
- тщательно вымыть лицо, руки водой с мылом и принять душ,
- по прибытии группы демеркуризаторов все использованные и зараженные предметы сдать руководителю группы.
Контроль качества демеркуризации проводит руководи​тель группы (старший химик-дегазатор) с использованием при​боров, позволяющих определить безопасное количество ртути в помещении.
При выливе ртути на ковёр или одежду аккуратно собрать стекла и ртуть, как указано выше. Дважды промыть место разли​ва раствором соды и мыла в воде, а затем чистой водой. Ковер или одежду свернуть, упаковать в полиэтиленовую пленку или мешок. Осмотреть место под ковром, обратив особое внимание на трещины и щели в полу. Если под ковром обнаружена ртуть, то провести ее сбор, демеркуризацию и влажную уборку зара​женного места, как указано выше. Ковер и/или одежду сдать в спец​прачечную на демеркуризацию.
При проведении демеркуризации (обеззараживания) за​прещается:
- находиться в зараженной комнате лицам, не связанным с про​ведением демеркуризации, втом числе домашним животным, пти​цам и т д ,
- содержать, даже кратковременно, собранную ртуть вблизи на​гревательных приборов,
- принимать пищу, пить, курить, снимать белье, перчатки, сапоги, респиратор,
- перед началом и во время проведения демеркуризации упо​треблять спиртные напитки,
- выливать собранную ртуть в канализацию,
- выбрасывать использованные материалы в мусоропровод или мусорный бак. Вопрос о загрязненности ковров, одежды и тары решает руководитель группы демеркуризаторов индивидуально, в зависимости от результатов контроля.
